ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL DE CERRO NEGRO

Pagin 1/1
Data: 23/09/2024

Cardapios do periodo: 30/09/2024 a 04/10/2024

Estabelecimento: NUCLEO ESC MUN PEDRO AUTA CARDOSO

Cardépio / Grupo Dia 30/09/2024 01/10/2024 02/10/2024 03/10/2024 04/10/2024
de Consumo Refeicao Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Nucleo outubro . fenis no.B café.pingado - Polenta cremosa ) E‘mo,m OoNM.ao - Macarrao cozido

- Risoto de frango - Pao sovado - Feijao cozido .
1 . S : p - frango em molho - Moida em molho
Refeigdo 1 - Feijao cozido - Moida em molho - Farofa de frango
- id i - couve refogada T " - repolho
) aLenie - allace - Rucula = SNy - cenoura ralada
- Morango - banana

Nutriente(s): Energia 1298 96kcal, Proteina 77.032g, Lipideos 34.148g. Carboidrato 168.0096g

e

L nistzane Tres dos Santos

\Cristiane Fres dos Santos

CRN: 10 5305
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ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL CERRO NEGRO Dat

Pagina: 1/

Cardapios do periodo: 07/10/2024 a 11/10/2024

Estabelecimento: NUCLEO ESC MUN ORIVAL DE O. BRANCO, NUCLEO ESC MUN PEDRO AUTA CARDOSO, NUCLEO MUN. CONSTANCIO JOSE DA
SILVA, NUCLEO MUN. JOAO RODRIGUES DA SILVA

Cardapio / Dia
Grupo de 07/10/2024 08/10/2024 09/10/2024 10/10/2024 11/10/2024
Consumo Refeigédo Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Qui dsEi s et ; Moid >:oN_: Macarrao com molho de
Pré-escolar e Risoto de moida cg_uﬂm.ﬂw © nr_ fno P30 r cmo am mﬁm:_w oida Msﬁ :”o o com frango desfiado
Fundamental 10he15h Salada de beterraba Sal M_EM u:w_mo mMMoBM_mzoomoomﬂmM:uo E A t Cenoura refogadinha
Inicial cozida a m__,M i B | M:m% t%m. 0 | Salada de repolho
orango anana Salada de 3 tcula e Trnale
Macga
Nutriente(s): Energia 1288.368kcal, Proteina 73.364g, Lipideos 17.776g, Carboidrato 210.0136g
CARDAPIO ALERGIA AO LEITE DE VACA OU INTOLERANCIA AO LEITE DE VACA
Mﬂaumou%m\ Dia 0711012024 08/10/2024 09/10/2024 1011072024 111012024
Consumo Refeicao Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Pre-escolar e
Fundamental 10he15h CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL
Inicial

/ t [ ._

Cristiane Tres dos Santos
(rigtiane

RN: 10 5305

Tres dos Santos

strlcionista - CRN 105305




ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL CERRO NEGRO

Pagina:
Dat

1/

Cardapios do periodo: 14/10/2024 a 18/10/2024

Estabelecimento: NUCLEO ESC MUN ORIVAL DE O. BRANCO, NUCLEO ESC MUN PEDRO AUTA CARDOSO, NUCLEO MUN. CONSTANCIO JOSE DA
SILVA, NUCLEO MUN. JOAQO RODRIGUES DA SILVA

api Dia
Mﬂ aum%_%m\ 14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 171102024 18/10/2024
Consumo Refeicao Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Arroz
s d Feijao preto Polenta cremosa
Pré-escolar e Arroz carreteiro Pio mommo_mo © ,ﬂm_s id Farofa de suino colorida Frango em molho
Fundamental 10he115h Salada de repolho DIA DO PROFESSOR = Sias (cenoura, tomate e Couve refogada
R em molho e alface ;
Inicial com cenoura ralada EERE espinafre) Salada de Tomate
Salada de Rcula meldo
Maca
Nutriente(s): Energia 919.32kcal, Proteina 79.512g, Lipideos 21.408g, Carboidrato 106.8368g
CARDAPIO ALERGIA AO LEITE DE VACA OU INTOLERANCIA AO LEITE DE VACA
m%w_omou%m\ Dia 14/10/2024 15/10/2024 16/10/2024 17/110/2024 18/10/2024
i Refeicio Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Pré-escolar e
Fundamental 10he15h CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL
Inicial

f
Ozmzm:m,..:mfw.mmom Santos

CRN:10 5305

Tres dos Santos

cta- CRN 105305

Cristiane.
Nutriciont




ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL CERRO NEGRO
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Dat
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Cardapios do periodo: 21/10/2024 a 25/10/2024

Estabelecimento: NUCLEO ESC MUN ORIVAL DE O. BRANCO, NUCLEO ESC MUN PEDRO AUTA CARDOSO, NUCLEO MUN. CONSTANCIO JOSE DA
SILVA, NUCLEO MUN. JOAQO RODRIGUES DA SILVA

Cardapio / Dia
Grupo de 21/10/2024 2211012024 23/10/2024 24/10/2024 25/10/2024
CERGIiG Refeigéo Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Arroz
Galinhada (arroz com coxa logurte artesanal da Macarrdo caseiro da Feijao preto Quirera de Suino
Pré-escolar e B & sassani agricultura familiar agricultura familiar com Omelete de legumes Feijao preto
Fundamental 10he15h Cuca sovada da agricultura molho de moida (cenoura, tomate, Couve refogada
o Salada de repolho com e : ;
Inicial familiar Salada de beterraba cozida espinafre) Salada de alface
Tomate = .
Morango Maga Salada de Rucula
banana
Nutriente(s): Energia 1203.75kcal, Proteina 35.76g, Lipideos 20.13g, Carboidrato 219.285g
CARDAPIO ALERGIA AO LEITE DE VACA OU INTOLERANCIA AO LEITE DE VACA
Mﬂ_aumou”um\ Dia 21/10/2024 22/10/2024 23/10/2024 24/10/2024 25/10/2024
Ao Refeicao Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Pré-escolar e
Fundamental 10he15h CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL
Inicial

ann

Cristiane j.fu %m mm._v,ﬁtm

CRN: 105305
naa

1a-
z,::co:m



ESTADO DE SANTA CATARINA
PREFEITURA MUNICIPAL CERRO NEGRO
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Cardapios do periodo: 28/10/2024 a 01/11/2024

Estabelecimento: NUCLEO ESC MUN ORIVAL DE O. BRANCO, NUCLEO ESC MUN PEDRO AUTA CARDOSO, NUCLEO MUN. CONSTANCIO JOSE DA
SILVA, NUCLEO MUN. JOAO RODRIGUES DA SILVA

Cardapio / Dia

Grupo de 28/10/2024 29/10/2024 30/10/2024 31/10/2024 01/11/2024

Oo:wcz,_o Refeicdo Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Macarrdo com molho de Palpita creimoga Leite com café pingado ANE= calteieiny
Pré-escolare [scas de Suino de panela | . ; Feijdo preto
Fundamental 10he15h _umnuv_%. w %MMM_@MW._O‘_MO s ._ﬂﬂﬂzmm. n_mcmm_mn_o b -Couve refogada Pao e _ma___:c COM GIEME | saada de repolho com
Inicial alada de .um erraba salada de alface vege ﬂ (margarina) Tornate
cozida Morango anana Macs
Nutriente(s): Energia 1870.35kcal, Proteina 93.505g, Lipideos 36.220g, Carboidrato 301.8170g
CARDAPIO ALERGIA AO LEITE DE VACA OU INTOLERANCIA AO LEITE DE VACA

Mwmaum% %‘,\ Dia 281012024 29/10/2024 30/10/2024 31/10/2024 01/11/2024

CARSIG Refeicao Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Pré-escolar e PONTO FACULTATIVO USAR O LEITE
Fundamental 10he15h CARDAPIO GERAL CARDAPIO GERAL ESPECIFICO DA CARDAPIO GERAL

B DIA DO SERVIDOR
Inicial CRIANCA
I\
j /.,
ristiane Tres dos. 0s
c W.\~ C Jos .wn:gn
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